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Die Tanz-Fabrik Urdorf - innovative Vernetzung und zielgerichtete Férderung
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Engagierte urbane Show-Tanzschule
fur Kinder und Jugendliche

Die Tanz-Fabrik— mit der Inhaberin und Geschaftsfiihrerin Sarah
Heldner - setzt neue Massstabe flr ihre Show-Tanzschulen mit
bedeutenden Plattformen fiir die Schweizer Tanzszene.

Sarah Heldner - Inhaberin und Geschafts-
flhrerin der Tanz-Fabrik — Foto zVg

Text: Christian Murer

Seit ihrer Er6ffnung im Jahr 2006 hat
die Urdorfer Tanzschule ihr Angebot
stark ausgebaut und expandierte an
fiinf weiteren Standorten im Raum
Ziirich und Aargau. Fiir den Sommer
2021 steht bereits die Eroffnung der
siebten Tanz-Fabrik in Kiisnacht ZH
in der Pipeline. Doch auch ausserhalb
ihrer Schule mochte Sarah Heldner
die Schweizer Tanzszene vorantrei-
ben, indem sie diese geschickt starker
vernetzt sowie vielversprechende
Tanz-Plattformen kreiert und organi-
siert. Das hat sie als Veranstalterin des
«Urban Dance Festivals», als Initian-
tin des internationalen Tanzwettbe-
werbs «The Dance», Planerin des ge-
samten Rahmenprogramms der Swiss
Skills, Choreografin fiir das Komodi-
anten-Duo «s’Rindlisbachers» oder
Kiinstler wie DJ Antoine bereits mehr-
fach bewiesen.

Vielseitiges und attraktives
Freizeitangebot

Zielfiihrende Ambitionen und eine
klare Strategie hat die Tanz-Fabrik zu
dem gemacht, was die urbane Show-
Tanzschule heute ist. Das grosste Er-
folgsgeheimnis ist unter anderem das
unermiidliche Engagement, vor allem
fir Kinder und Jugendliche ein mdog-
lichst vielseitiges und attraktives Frei-
zeitangebot zu gestalten. Um die junge
Tanzergeneration professionell zu for-
dern, entwickelten die Verantwortli-
chen ein neues Talentférderungspro-
gramm «TF-Talents». Darin trainieren
die talentiertesten und motiviertesten
Kinder und Jugendlichen der Tanz-Fa-
brik mehrmals wochentlich verschie-
dene Tanzstile und werden individu-
ell geschult. Die intern organisierten
Tanz-Battles, Workshops und ergin-
zenden Wochenendtrainings geben
der neuen Tédnzergeneration zudem
einen zusatzlichen spektakuldren An-
reiz. Da Shows und Contests der
Traum jedes Tanzenden sind, diirfen
die Nachwuchstalente an verschiede-
nen Events und Contests das Publi-
kum begeistern. Erwdhnenswert ist
ausserdem, dass die Tanz-Fabrik als
Show-Tanzschule die gesamte Schii-
lerschaft, Forderklassen, Crews sowie
Profis in Shows fiir jegliche Anlésse
und Events vorschldgt und integriert.

Partnerschaft mit lokalen
Sportvereinen

Da das Tanzen viele Aspekte wie Ko-
ordination, Balance, Kraft, Beweglich-
keit, Kérperbewusstsein und natiirlich
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Die Tanz-Fabrik bietet fiir Kinder und Jugendliche ein vielseitiges und attraktives Freizeitangebot - Collage zVg

die Tanztechnik schult, ist die Tanz-
Fabrikmit einigen lokalen Sportverei-
nen eine Partnerschaft eingegangen.
Dabei profitieren die Kinder und Ju-
gendlichen von einer Erméssigung auf
ihr Tanzabonnement. Die Motivation
dahinter ist, die Kinder neben dem
Tanzunterricht polysportiv zu for-
dern, was ihnen wiederum in anderen
Sportarten zu mehr Leistung verhilft.

Online Unterrichtsplattform Zoom In
Aber nicht nur im Tanzstudio wird ge-
tanzt. Angetrieben durch die Hiirden

des ersten Lockdowns, ging die Tanz-
Fabrik neu auch digitale Wege. Uber
ihre neue online Unterrichtsplattform
«Zoom In» bietet sie tdglich verschie-
dene Workouts an. Die Kurse sollen
als kurze und vitale Abwechslung die-
nen, welche praktisch in den Alltag
integriert werden kénnen — egal wo
man gerade ist.

https://www.tanz-fabrik.ch. u
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